The original document presented in English

Geriatric Medicine (accepted Malta, 03/05/08; enhanced in Copenhaguen 06/09/08)

Geriatric Medicine is a specialty of medicine concerned with physical, mental, functional and social
conditions in acute, chronic, rehabilitative, preventive, and end of life care in older patients.

This group of patients are considered to have a high degree of frailty and active multiple pathology,
requiring a holistic approach. Diseases may present differently in old age, are often very difficult to
diagnose, the response to treatment is often delayed and there is frequently a need for social
support.

Geriatric Medicine therefore exceeds organ orientated medicine offering additional therapy in a
multidisciplinary team setting, the main aim of which is to optimise the functional status of the older
person and improve the quality of life and autonomy.

Geriatric Medicine is not specifically age defined but will deal with the typical morbidity found in
older patients. Most patients will be over 65 years of age but the problems best dealt with by the
speciality of Geriatric Medicine become much more common in the 80+ age group.

It is recognised that for historic and structural reasons the organisation of geriatric medicine may
vary between European Member Countries.

Germany
Geriatrie (Definition der Europaischen Union der medizinischen Spezialisten (UEMS) (akzeptiert in
Malta am 3.5.2008, und liberarbeitet in Kopenhagen am 6.9.2008)

Geriatrie ist die medizinische Spezialdisziplin, die sich mit physischen, psychischen, funktionellen und
sozialen Aspekten bei der medizinischen Betreuung alterer Menschen befasst. Dazu gehort die
Behandlung alter Patienten bei akuten Erkrankungen, chronischen Erkrankungen, praventiver
Zielsetzung, (frih-)rehabilitativen Fragestellungen und speziellen, auch palliativen Fragestellungen am
Lebensende.

Diese Gruppe alterer Patienten weist eine hohe Vulnerabilitat (,Frailty”) auf und leidet an multiplen
aktiven Krankheiten. Sie ist deshalb auf eine umfassende Betreuung angewiesen. Krankheiten im
Alter kdnnen sich different prasentieren und sind deshalb oft besonders schwierig zu diagnostizieren.
Das Ansprechen auf Behandlung ist oft verzogert und haufig besteht ein Bedarf nach (gleichzeitiger)
sozialer Unterstiitzung.

Geriatrische Medizin geht daher Uber einen organzentrierte Zugang hinaus und bietet zusatzliche
Behandlung in einem interdisziplindren Team an. Hauptziel dieser Behandlung ist die Optimierung des
funktionellen Status des alteren Patienten mit Verbesserung der Lebensqualitdat und Autonomie.

Die geriatrische Medizin ist zwar nicht spezifisch altersdefiniert; konzentriert sich jedoch auf typische
bei dlteren Patienten gefundene Erkrankungen. Die meisten Patienten sind Uber 65 Jahre alt.
Patienten, die am meisten von der geriatrischen Spezialdisziplin profitieren, sind in der Regel 80 jahrig
und alter.

Aus historischen und strukturellen Griinden kann die Organisation der geriatrischen Medizin zwischen
europdischen Mitgliedstaaten variieren.



France
Médecine Gériatrique (définition acceptée a Malte le 03/05/08; texte amélioré a Copenhague le
06/09/08)

La Médecine gériatrique est une spécialité médicale concernée par les affections physiques,
mentales, fonctionnelles et sociales en soins aigus, chroniques, de réhabilitation, de prévention et en
fin de vie des malades agés.

Ce groupe de patients est considéré comme présentant une fragilité importante et de multiples
pathologies évolutives requérant une approche globale. Les affections peuvent se présenter
différemment avec I'age avancé, et leur diagnostic est souvent difficile, la réponse au traitement
retardée et le besoin de soutien médico-social nécessaire.

La médecine gériatrique, dépasse ainsi la médecine d’organe et offre des soins supplémentaires au
sein d’équipes multidisciplinaires, dans I'objectif essentiel d’'optimiser I'état fonctionnel des malades
agés et d'améliorer la qualité de vie et 'autonomie.

La médecine gériatrique n’est pas définie spécifiquement par I'age [des patients pris en charge] mais
doit faire face a la morbidité spécifique des personnes agées. La plupart des patients sont agés de
plus de 65 ans, mais les principaux défis de la spécialité de médecine gériatrique concernent plus
particulierement le groupe des 80 ans et plus.

Il est établi que pour des raisons historiques et culturelles I'organisation de la médecine gériatrique
peut varier selon les pays membres de la Communauté Européenne.

Definitie van de Geriatrie (Declaratie van de Geriatric Medicine Section van de UEMS op Malta op
03-05-2008)

De Geriatrie is een medisch specialisme dat zich richt op somatische, psychische, functionele en
sociale aspecten bij acute, chronische, revalidatie en preventieve zorg en op de zorg bij het einde van
het leven van oudere patiénten.

Deze groep patiénten zijn vaak kwetsbaar (frail), en lijden aan meerdere actieve aandoeningen die
een holistische aanpak vergen. Ziekten presenteren zich op hoge leeftijd vaak anders, zijn hierdoor
moeilijk te diagnosticeren, met een vaak traag herstel na behandeling. Ouderen behoeven frequent
sociale ondersteuning.

De Geriatrie overtreft daarom de orgaan-gerichte geneeskunde en biedt aanvullende behandelingen
in een multidisciplinair verband, waarbij de voornaamste doelstelling is om de functionele status van
de oudere persoon te optimaliseren en de kwaliteit van leven en de autonomie te verhogen.

De geriatrie is niet een leeftijdsgebonden specialisme , maar richt zich op de typische morbiditeit die
aangetroffen wordt bij oudere patiénten. De meeste patiénten zullen ouder zijn dan 65 jaar, maar de
problemen die het best worden opgevangen door het specialisme Geriatrie worden in het algemeen
meer aangetroffen in de groep ouderen van 80+.

Er wordt hierbij erkend dat de organisatie van de Geriatrie in de verschillende Europese landen om
historische en structurele redenen kan verschillen.



Geriatriéna medicina ( sprejeto na Malti 03/05/08; dopolnjeno v Kopenhagnu 06/09/08).

Geriatricna medicina je specializacija, ki obravnava telesna, dusevna, funkcionalna in socialna stanja, s
katerimi se sre€ujemo pri obravnavi akutno in kroni¢no bolnega starejSega cloveka, njegovi
rehabilitaciji, preventivni dejavnosti in oskrbi ob koncu Zivljenja.

Zaradi znacilne krhkosti in so¢asne prisotnosti Stevilnih aktivnih bolezenskih stanj, je potrebno k tem
bolnikom pristopati celovito.

Bolezni se v starosti izrazijo drugace, ugotavljanje in dolocitev bolezni je teZje, odgovor na zdravljenje
je lahko zakasnel, pogosto je potrebno zagotoviti ustrezno socialno pomoc.

Geriatricna medicina se od medicine, usmerjene v posamezne organske sisteme, razlikuje po tem, da
zagotavlja oskrbo v multidisciplinarnem okolju, katerega vodilo je izboljSanje funkcionalnega stanja,
kvalitete Zivljenja in povecanje samostojnosti starega ¢loveka.

Geriatricna medicina ni opredeljena s starostjo, ampak z bolezenskimi staniji, ki se znacilno pojavljajo
pri starejsih ljudeh. Vecina bolnikov je starejSa od 65 let, teZave, ki jih geriatricna medicina razresuje
najbolj uspesno, pa so najpogostejse pri starejsih od 80 let.

Zaradi zgodovinskih in strukturnih razlogov je organizacija geriatricne medicine v drzavah ¢lanicah EU
razlicna.

JedunHunuma Ha FfepuatpuuHa megmumHa (npmeta B Manta, 3.5. 2008, npepaboteHa B KoneHxareH
6.9.2008)

lepuatpuyHaTa MeauuuHa e cneumanHocT Ha MeanumHaTa oTHacAwa ce o Gmsnyeckure,
yMCTBEHUTE, GYHKLMOHANHUTE U COLMANTHUTE YCI0BMA B 061aCTTa Ha CNELWHUTE, XPOHUYHUTE,
pexabunmTauMoHHUTE, NPEBAHTUBHUTE U TEPMUHANHUTE TPUXKM 33 Bb3PACTHUTE Xopa.

Mpw Ta3um rpyna NauMeHTM e HAULE BUCOKA CTEMEH HA KPEXKOCT, KAKTO M aKTMBHA MHOXeECTBEHa
NaToNOruA, KOATO U3UCKBA LANOCTEH Noaxod. bonectute moraT Aa ce NpoABAT NO Pa3INYeH HauymH
Npw Bb3pacTHUTE, B MHOFO C/ly4an ca 0COBEHO TPyAHM 33 AMarHocTuumnpaHe, eGeKTbT OT IeUeHMEeTo
yecTo ce 3abenn3Ba No-6aBHO, @ NPM rofAMa YacT OT NALMEHTUTE € HeobXoAMMA U AOMbAHUTENHA
couManHa nogxpena.

Mopaawn Te3n npuunHu NepmatpmyHata MeauumHa e noseye OT MeguLUMHa, B KOATO NALUUEHTBT ce
pasgena Ha opraHHu cucTemu. B MHOro cnydaum Ta npegnara v AOMbJAHUTENIHA TEpanuA C NOMOLLTA
Ha MYNTUAMNCLUNANHAPEH €KUM, FNaBHaTa Len Ha KOMTO € Aa ce oNnTMMM3npa PyHKLMOHANHUAT CTaTyC
Ha Bb3PaCTHMA YOBEK U A3 ce NoA06PAT KAYeCTBOTO HA KMBOT M aBTOHOMMUATA MY.

lepuaTpmyHaTa MeanUMHA He e cneunduyHo gedrHMpaHa No Bb3PaACT, HO Ce 3aHMMABA C TUNMYHATa
3a60/71€BaeMOCT, KOATO Ce cpeLla NPU No-Bb3PacTHUTE NauneHTH. NoBeyeTo NauneHTn ca Hag 65r.,
HO npobnemuTte, Ha KOUTO ce HabnAra B cneumanHocTTa lepmnatpnyHa MeguumHa, ca Tesm, KoMTo ce
cpeLaT Hal-4ecTo B rpynaTta Ha Hag 80 roguiHuTe.

bescriopeH e (haKmbm, Ye 1o UCMopu4ecKU U CMPYKMypHU NpUYuHU 0p2aHu3ayuama Ha
crneyuaaHocmMma eepuampu4yHa meduyuHa moxce 0a sapupa mexcdy Esponelickume cmpaHu
YseHKU.



Slovakia

Definicia Geriatrickej Mediciny (prijata na Malte, 3.5.2008; rozSirena v Kodani 6.9.2008)
Geriatrickd Medicina je a odbor mediciny zaoberajuci sa telesnymi, psychickymi, funkénymi a
socialnymi stavmi v akitnom i chronickom stadiu, rehabilitaciou, prevenciou a starostlivostou na
konci Zivota u starSich pacientov. Tato skupina pacientov je zranitelnejSia a ma mnohopocetné
patologické stavy, vyzadujtce si holisticky pristup. Prejavy chordb vo vy$som veku mozu byt odlisné,
¢o stazuje diagndzu. Odpoved na lie¢bu je ¢asto spomalend a velmi ¢asto je potrebna sociélna
podpora. Geriatrickd Medicina preto presahuje rédmec organovo zameranej mediciny a poskytuje
pridatnu lieCbu poskytovanu multidisciplinarnym timom, ktorej cieflom je optimalizacia funkéného
stavu starSieho Cloveka a zlepSenie jeho kvality Zivota a autondmie. Geriatrickd Medicina nie je
vekovo Specifikovand ale zaoberd sa multimorbiditou typickou pre starSieho pacienta. Vacsina
pacientov je starSich ako 65 rokov, ale vacsina problémov, ktoré riesi s vyskytuje ¢astejSie vo veku nad
80 rokov.

Z historickych a Strukturdlnych dévodov méze byt organizdcia geriatrickej mediciny v jednotlivych
Clenskych krajindch odlisna

Portugal

Definicao de! Geriatria (aceite em 3/5/2008)

A Geriatria é uma especialidade médica interessada nos estados fisico, mental, funcional e na
situacdo social que se verificam na doenca aguda, na doenca crénica, na reabilitacdo, na prevencao e
nas situacdes de fim da vida dos doentes idosos.

Este grupo de doentes sdo considerados como tendo um alto grau de fragilidade e de miltiplas
patologias, requerendo uma avalia¢do holistica. As doencas podem manifestar-se de modo diferente
nos idosos, sdo frequentemente de dificil diagndstico, a resposta ao tratamento é muitas vezes
demorada e existe com frequéncia necessidade de apoio social.

Por isso a Geriatria excede a medicina orientada por drgao oferecendo terapéutica adicional por uma
equipa multidisciplinar, cujo objectivo principal é optimizar o estado funcional do idoso e melhorar a
sua qualidade de vida e a sua autonomia.

A Geriatria ndo é definida especificamente pela idade, mas ocupa-se das situacdes marbidas
caracteristicas dos doentes idosos. A maioria dos doentes terd mais de 60 anos, mas os problemas
mais frequentemente abordados pela especialidade de Geriatria sdo muito mais comuns nos
individuos com mais de 80 anos.

E reconhecido, que por razdes estruturais e hi! storicas, a organizagdo da Geriatria pode variar entre
os Paises Membros da Europa.



Hungary

A Geriatria és a Geriatriai beteg definicidja:

A Geriatria az orvostudomanynak az a szakaga, mely az id6s betegek fizikai, mentalis, funkcionalis és
szocidlis allapotdval foglalkozik akut, krénikus, rehabilitacids, prevencids és az élet végén sziikséges
gondozas-dpolds vonatkozdsaiban.

A betegeknek ezt a csoportjat nagyfoku elesettség, raszorultsdg és multimorbiditas jellemzi, mely
holisztikus megkozelitést igényel. A betegségek a szokottdl eltéréen jelentkezhetnek idéskorban,
gyakran nagyon nehezen diagnosztizalhatdk, a kezelés hatdsa hosszabb id6 utan jelentkezik és
gyakran szocidlis tamogatast igényelnek.

A Geriatria ezért meghaladja a szervekre specializalddott orvostudomanyi dgakat, a betegek
kezelésében multidiszciplinaris jelleggel bir, f6 célja az idGs betegek funkcionalis allapotanak
optimalizalasa, életminbségliknek és 6ndllédsaguknak javitasa.

A Geriatria nem egyértelmUien csak az életkor altal meghatarozott tudomdnyag, de az id&s betegekre
jellemz6 tipikus korképekkel foglalkozik. A legtobb beteg 65 évnél idGsebb, de a Geriatria altal kezelt
problémak a 80 év felettiekben valik altalanossa.

Torténelmi és strukturdlis okokbdl elfogadott, hogy a Geridtria szervez6dése az Eurdpai K6zdsség
tagdllamaiban eltérhet egymdstol.

Norway
Definisjon av faget geriatri vedtatt av EUMS-GS (Den europeiske union av medisinske spesialiteter-
geriatrisk seksjon) i Kgbenhavn september 2008 :

Geriatri er den medisinske spesialitet som omfatter fysiske, psykiske, funksjonelle og sosiale aspekter
ved behandlingen av eldre pasienter. Spesialiteten inkluderer behandling av eldre pasienter ved
akutte og kroniske sykdommer, forebyggende arbeid, (tidlig)rehabilitering og omsorg ved livets slutt
inkludert palliativ behandling.

Denne gruppen av pasienter er preget av skrgpelighet (frailty) og kan lide av multiple, aktive
sykdommer, og det kreves derfor en helhetlig tilneerming.

Sykdommer hos eldre har gjerne en atypisk presentasjon og kan derfor veere vanskelige a
diagnostisere. Behandlingsresponsen kan ofte vaere forsinket, og det er vanligvis ogsa behov for
sosiale stgttetiltak.

Geriatri gar derfor utover ren organ-spesifikk medisin og gir behandling i et tverrfaglig miljg.
Behandlingen har som hovedmal a optimalisere den eldre pasientens funksjonsevne og gke
livskvalitet og autonomi.

Geriatrisk medisin er ikke utelukkende definert ut fra alder, men konsenterer seg om lidelser som er
vanlige hos eldre pasienter.

De fleste geriatriske pasienter er over 65 ar gamle. Det er likevel pasienter over 80 ar som har best
utbytte av den geriatriske behandlingsmetoden.



Finnish

GERIATRIA (Geriatric Medicine, definition by the Geriatric Section of UEMS)on lddketieteen
erikoisala, joka keskittyy niihin fyysisiin, henkisiin, toiminnallisiin ja sosiaalisiin olosuhteisiin, joita
tavataan idkkaiden potilaiden akillisissa ja pitkdaikaissairauksissa, kuntoutuksessa, preventiossa ja
eldman loppuvaiheen hoidossa.

Tassa potilasryhmadssa esiintyy paljon haurastumista ja monisairastavuutta, jotka vaativat
kokonaisvaltaista nakemysta. Sairaudet voivat vanhuusidssa ilmeta toisin kuin nuoremmilla, ovat
usein hankalia diagnosoida, vastehoitoon on monesti viivastynyt ja usein tarvitaan sosiaalista tukea.

Sen takia geriatria toimii laajemmin kuin yksittaisiin elimiin kohdistuvaldiketiede tarjoten hoitoa
moniammatillisen ryhman puitteissa. PAdmaarana on optimoida vanhuspotilaan toiminnallinen tila
sekd kohentaa elaménlaatua ja itsendista toimintakykya.

Vaikka geriatria sellaisenaan ei ole ikaan sidottua, se yleensa koskee niiden sairauksien hoitoa, joita
tavataan tyypillisesti iakkailla potilailla. Useimmat potilaat ovat yli 65-vuotiaita, mutta geriatrian
parhaiten hallitsemat ongelmat selvasti yleistyvat yli 80-vuotiaiden ikaryhmassa.

On ymmdrrettdvdd, ettd historiallisista ja rakenne-eroista johtuen geriatrisen toiminnan jdrjestédmisen
muodot voivat vaihdella eri Euroopan maissa.

Czech
Geriatrie (geriatricka medicina) - definice

(pfijato UEMS — Sekce geriatrické mediciny, Malta 3.5.2008, dopInéno Kodar 6.9.2008)

Geriatrie (geriatrickd medicina) je specializovany Iékarsky obor, ktery se zaméfruje na somatické,
mentalni, funkéni a socialni problémy starsich pacientd v akutni, chronické, rehabilitacni, preventivni
a paliativni péci. Tato skupina pacientl se vyznacuje vysokou vulnerabilitou (kfehkosti) a
mnohocetnou polypatologii vyZadujici holisticky pristup. Nemoci ve vy$sim véku mohou mit odlisné
projevy, Casto se obtizné diagnostikuji, odpovéd na lécbu mUizZe byt opoZdéna a Castd je potreba
socialni podpory/pomaoci.

Geriatrie proto presahuje tradi¢ni organové orientovanou medicinu a nabizi komplexni |écbu
poskytovanou multidisciplinarnim tymem. Hlavnim cilem geriatrické péce je optimalizovat funkcni
stav seniora, zlepsit kvalitu Zivota a jeho nezavislost.

Geriatricka medicina neni striktné definovana vékovou hranici oSetfovanych pacientd, ale zaméruje se
na typickou nemocnost vyssiho véku. Pfevaha pacientd je starsich 65 let, ale typicky geriatricka
problematika je mnohem castéjsi ve vékové skupiné nad 80 let.

Vzhledem k historickym a systémovym specifikim jednotlivych evropskych zemi miZe byt organizace
a struktura geriatrickych sluZzeb v jednotlivych zemich Evropy odlisnd



Italian

Geriatria_(accettata a Malta, 03/05/08; modificata a Copenhagen 06/09/08)

La geriatria & una specialita medica che si occupa della salute fisica, dello stato mentale, della
disabilita e delle condizioni sociali nei diversi momenti e luoghi della cura della persona anziana
acuta: nell’acuzie e nella cronicita, nella prevenzione e nella riabilitazione nelle ultime fasi della vita.

L'oggetto delle cure della Geriatria e il paziente anziano fragile, che soffre contemporaneamente di
piUu malattie e che pertanto richiede un approccio olistico. La modalita di presentazione delle malattie
nell’eta avanzata non € omogenea, la diagnosi e spesso difficile, la risposta al trattamento
frequentemente tardiva. Molte volte & necessario un supporto sociale.

Il modello di cura geriatrico supera quello biomedico, orientato al danno d’organo, ma fornisce un
trattamento integrato, in un ambiente con competenza multidisciplinare, con la principale finalita di
ottimizzare lo stato funzionale, la qualita della vita e I'autonomia della persona anziana.

La geriatria non riguarda una specifica fascia di eta avanzata, ma ha a che fare con malattie piu tipiche
delle persone anziane. Molti pazienti geriatrici sono ultrasessantaciquenni, ma i problemi che trovano
nella Geriatria la risposta piu competente sono piu comuni negli ultraottantenni.

Swedish

Geriatrik (accepterad pa Malta 3/5-08 och fériandrad 6/9-08 i Kbpenhamn)

Geriatrik ar en specialitet inom medicinen som fokuserar pa de fysiska, psykiska, funktionella och
sociala forhallandena vid akuta och kroniska sjukdomar, vid rehabilitering och preventiva insatser och
vid livets slutskede hos aldre patienter. Denna grupp av patienter uppvisar en betydande grad av
skorhet liksom en aktiv multipel patologi, vilket kraver en helhetssyn pa patienten. Sjukdomar kan ha
annorlunda presentation i hog alder och ar darfoér ofta mycket svara att diagnostisera.
Behandlingssvaret ar ofta fordrojt och det foreligger ofta ett behov av socialt stod.

Geriatrik rymmer darfér mer dn den organorienterade medicinen och kan erbjuda ytterligare
behandlingsinsatser genom ett multidisciplinart team vars viktigaste syfte ar att optimera funktionen
hos den aldre personen och forbattra livskvalitet och autonomi.

Geriatrik ar inte specifikt aldersdefinierad, men behandlar huvudsakligen den typiska sjuklighet som
ses hos dldre patienter. De flesta patienterna ar éver 65 ar men de medicinska problem som
hanteras bast av den geriatriska specialiteten blir betydligt vanligare hos 80 aringar och aldre.

Det dr kdnt att till historiska och organisatoriska skdl sa féreligger variationer i den geriatriska
vdardens organisation mellan de europeiska medlemslédnderna.



Romania
Medicina Geriatrica (definitie acceptata la Malta, 03/05/08; extinsa la Copenhaga 06/09/08)

Medicina Geriatrica este o specialitate medicala avand ca obiect aspecte fizice, mentale, functionale
si sociale ale ingrijirilor acordate in fazele acute, cronice, de recuperare, preventive si terminale ale
afectiunilor pacientilor varstnici.

Se considera ca acest grup de pacienti prezinta un grad ridicat de fragilitate si multiple patologii
active, care necesita o abordare holistica, globala. Bolile se pot manifesta diferit la varstnici, sunt
adesea dificil de diagnosticat, raspunsul la tratament adesea este intarziat si frecvent exista
necesitatea unui sprijin social.

De aceea Medicina Geriatrica trece dincolo de medicina orientata spre organ sau sistem, oferind in
plus terapia in cadrul unei echipe multidisciplinare, al carei principal obiectiv este optimizarea
statusului functional al persoanei in varsta, precum si ameliorarea calitatii vietii si a autonomiei sale.

Obiectul Medicinei Geriatrice nu este definit in mod specific de varsta cronologica, specialitatea
avand ca preocupare afectiunile mai frecvent intalnite la pacientii in varsta. Majoritatea acestor
pacienti au varste de peste 65 de ani, dar problemele care sunt cel mai bine abordate in cadrul
specialitatii de Medicina Geriatrica devin mult mai frecvente la grupa de varsta de 80 de ani si peste —
80+.

Este acceptat faptul cd din motive istorice si structurale organizarea medicinei geriatrice poate varia
in cadrul Tarilor Membre ale Comunitdtii Europene.

Lithuania
Geriatriné medicina (priimta Maltoje 2008-05-03; iSplétota Kopenhagoje 2008-09-03).

Geriatriné medicina — tai medicinos specialybé, nagrinéjanti vyresniy pacienty fizinius, psichikos,
funkcinius bei socialinius sutrikimus, uztikrinant skubig, ilgalaike, reabilitacine, profilaktine ir
paliatyvig vyresnio amzZiaus pacienty priezitira.

Dél Sios grupés pacienty didesnio neatsparumo ligoms ir daznesnés daugybinés patologijos batinas
holistinis poZzitris. Vyresniame amZiuje ligos gali pasireiksti skirtingai ir daznai blna ypac sunkiai
diagnozuojamos, todél gydymo poveikis daznai blina létesnis, neretai reikalinga socialiné parama.

Taigi, geriatriné medicina perZengia j organus orientuotos medicinos rémus, o papildomg gydyma
teikia interdisciplininé komanda, siekianti vyresnio amziaus Zmogaus funkcinés buklés optimizavimo,
gyvenimo kokybés pagerinimo bei autonomijos padidinimo.

Geriatriné medicina néra siejama vien tik su amziumi, nors ir ripinasi dazniausioms vyresniy pacienty
ligoms. DidZioji pacienty dalis blina per 65 mety amZziaus, taciau geriatriné medicina geriausiai
sprendzia problemas, kurios daug daznesnés tarp 80 mety ir vyresnio amziaus grupés pacienty.

PripaZjstama, kad jvairiose Europos Sajungos Salyse dél istoriniy ir struktdriniy prieZasciy geriatrinés medicinos
organizavimas gali skirtis.



